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К ЧИТАТЕЛЮ 

Путешествия существовали уже с начала цивилизации. 
Они носили, преимущественно, торговый характер.  

Ранние формы досуга можно проследить еще в вави-
лонской и египетской империи. В Вавилоне для публики был 
открыт музей исторических древностей. Египтяне проводили 
много религиозных праздников, которые привлекали верую-
щих и просто любопытных людей. В Индии, как и везде, для 
укрепления империи цари много путешествовали. Брахманы 
и простые люди путешествовали в религиозных целях. Гре-
ческие туристы путешествовали к местам исцеления богов.  

В средние века путешествовать было трудно и опасно. 
Отправляясь в путешествие, искатели приключений стреми-
лись к славе и богатству. Европейцы для торговых целей пы-
тались открыть путь в Индию и таким образом открыли Аме-
рику и частично исследовали часть Африки. Путешествуя по 
миру, странствующие игроки и менестрели зарабатывали се-
бе на жизнь. Миссионеры путешествовали, чтобы распро-
странить Священное писание.  

С начала семнадцатого века появился новый вид туриз-
ма «образовательный», который был прямым следствием 
эпохи Возрождения. Во время образовательного путешест-
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вия молодые люди получали удовольствие от жизни и куль-
туры в Париже, Венеции, Флоренции. К концу восемнадцато-
го века путешествия ради удовольствия постепенно замени-
ли образовательные поездки.  

В настоящее время 
считается, что лучшим 
способом отдохнуть явля-
ются путешествия. Путе-
шествия позволяют нам 
увидеть новые места, при-
коснуться к историческим и 
культурным достопримеча-
тельностям, получить яр-
кие впечатления.  

Туризм как специфи-
ческая форма деятельно-
сти возник сравнительно недавно, но его корни, как было ска-
зано выше, уходят в древние времена.  
 
Слово «туризм» ( tourisme , от tour ) в переводе с француз-

ского означает «прогулка», «поездка», 
«путешествие». 
Туризм – это путешествие, совершае-
мое человеком в свободное от основной 
работы время в оздоровительных, по-
знавательных, профессионально-
деловых, спортивных, религиозных и 
иных целях. 
 

Немаловажными факторами, влияющими на развитие 
туризма стали развитие транспорта, связи, растущей мо-
бильности, урбанизация, сокращение рабочего времени, рост 
общественного богатства. В этих условиях социально-
экономические позиции туризма быстро укрепились. Быстрое 
усиление финансово-экономических позиций туристской от-
расли привело к тому, что во многих странах мира туризм 
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стал существенным фактором регионального развития. Ор-
ганы территориального управления заботятся о развитии ту-
ризма и местностей, обладающих большим туристическим 
потенциалом. Туризм помимо огромного экономического зна-
чения, играет большую роль в расширении границ взаимопо-
нимания и доверия между людьми разных религий и культур. 

В рекомендательный список литературы вошли книги и 
публикации из периодических изданий по теме туризм, из-
данные с 1990 года из фондов библиотек им. А.С. Попова и 
им. Т. Шевченко (они помечены *). Записи расположены в 
алфавите авторов и заглавий. 

Тематический список предназначен для широкого круга 
читателей, интересующегося историей туризма и туристиче-
ского бизнеса. 
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